Resumo da Programacdo Anual de Satde - 2020

Municipio: Campestre Do Maranhdo - MA
Estado: Maranhao
Regido de Saiide: Imperatriz
Periodo do Plano de Satde: 2018-2021
Data de finalizacao: 24/12/2020 17:55:33

Status da PAS: Aprovado

Relagdo de Diretrizes, Objetivos, Metas Anualizadas e Indicadores

OBJETIVO N° 1.1 - Prestar atendimento de qualidade integral e humanizado nas Unidades Basicas de Satide municipais garantindo a populacéo servigos com equidade e tempo adequado para o acesso a assisténcia e a
prevengdo voltada para todas as Politicas de Saide do sistema de forma a satisfazer as necessidades de Campestre do Maranhao.

1.1.1 = Realizar Diagnéstico situacional de 100% das areas cobertas pelas equipes de satide da Cobertura populacional estimada pelas equipes de - - Percentual 100,00 100,00 Percentual
familia Atencio Basica

Acdo N° 1 - Fortalecer a gestdo centralizada da Atencdo Basica, melhorando a qualidade da assisténcia prestada por meio do cadastramento das familias no e-SUS

1.1.2  Fomentar acesso humanizado a populacdo que busca atendimento nas portas de entrada do Cobertura populacional estimada pelas equipes de - - Percentual 100,00 100,00 Percentual
SUS municipal Atengdo Basica

Acdo N° 1 - Aquisi¢do de materiais e equipamentos em geral para o desenvolvimento das atividades das equipes de saide

Acdo N°2 - Aquisi¢do de material de informatica para o desenvolvimento do trabalho dos profissionais de ESF, de acordo com o programa de informatizacdo e qualificacdo dos dados da atengdo primaria a saideAquisi¢do de material de informatica para o
desenvolvimento do trabalho dos profissionais de ESF, de acordo com o programa de informatizagdo e qualificagdo dos dados da atengdo primaria a saide

OBJETIVO N° 2.1 - Ampliar e humanizar a Politica de Atengdo a saide das mulheres.
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Sensibilizagdo das mulheres em idade fértil, no tocante a imunizagdo com as vacinas triplice Cobertura populacional estimada pelas equipes de - - Percentual 90,00 90,00 Percentual
viral e dupla adulto. Atencao Basica

Acdo N° 1 - Realizar busca ativa das mulheres em idade fértil, no tocante a imunizac¢@o com as vacinas triplice viral e dupla adulto

2.1.2  Garantir e implementar o nimero de consulta de pré-natal; Cobertura populacional estimada pelas equipes de - - Nimero 7 28 Nimero
Atencgao Basica

Acdo N°1 - Ampliagdo da busca ativa de gestantes faltosas no pré-natal, afim de que seja realizado pelo menos 6 consultas durante a gestacdo;

Acdo N°2 - Estimular a presenga do parceiro nas consultas de pré-natal, instituindo a rotina de rastreamento e tratamento das sifilis, HIV e Hepatites virais

OBJETIVO N° 3.1 - Implementar acdes para o nascimento saudéavel, controle de doencas diarreicas e infecg¢des respiratorias agudas, puericultura, a promogao do aleitamento materno, a orientacdo alimentar e imunizagao.

Promovendo a satde do adolescente com o objetivo de favorecer o processo geral de seu crescimento e desenvolvimento.
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Promovendo a politica do nascimento saudavel, realizando busca Cobertura populacional estimada pelas equipes de Atengdo Bésica - - Percentual Nimero
ativa das gestantes para realizacdo de no minimo seis consultas de
pré-natal;

Acdo N° 1 - Ampliacdo da busca ativa de gestantes faltosas no pré-natal, afim de que seja realizado pelo menos 6 consultas durante a gestacdao

Acdo N°2 - Garantir visitas de puericultura a todas as criancas RN, até o 7° dia de vida;

3.1.2  Acompanhamento do crescimento e desenvolvimento da crianca Cobertura populacional estimada pelas equipes de Atencdo Basica - - Percentual 80,00 80,00 Percentual
através da avaliagdo do cartdo da crianga;

Acdo N° 1 - Realizar agdes de prevencdo de acidentes na infancia, a violéncia doméstica e ao trabalho infantil

Acdo N°2 - Aumentar a cobertura de triagem neonatal e de vacinacdo das criangas.

3.1.3  Manutencdo das coberturas vacinais e sensibiliza¢do dos Proporg¢io de vacinas selecionadas do Calendario Nacional de Vacinac@o para criangas menores de dois anos de - - Percentual 90,00 90,00 Percentual
responsaveis quanto a importancia da imunizagdo no combate as idade - Pentavalente 3" dose, Pneumocdcica 10-valente 2* dose, Poliomielite 3* dose e Triplice viral 1* dose - com
doengas imunopreviniveis; cobertura vacinal preconizada

Acdo N°1 - Aumentar a cobertura de triagem neonatal e avaliagdo da carteira de vacinacdo;

3.1.4  Reduzir a morbimortalidade infantil. Taxa de mortalidade infantil - - Nimero 0 0 Nimero
Acdo N°1 - Reduzir casos de gravidez na adolescéncia.

Acdo N°2 - Garantir visitas de puericultura a todas as criancas RN, até o 7° dia de vida

Acido N°3 - Realizar a¢des de prevencdo de acidentes na infancia, a violéncia doméstica e ao trabalho infantil

3.1.5  Acompanhar 80% de todos os adolescentes que estejam Esquema de vacinal nos adolescentes - - Percentual 80,00 80,00 Percentual
acompanhados no esquema de vacina;

Acdo N° 1 - Fazer busca ativa de todos os adolescentes que estejam acompanhados no esquema de vacina, que estejam faltosos
3.1.6  Garantir o pré-natal para adolescentes gravidas; Cobertura populacional estimada pelas equipes de Atengdo Bésica - - Percentual 95,00 95,00 Percentual
Acdo N°1 - Reduzir casos de gravidez na adolescéncia.

Acdo N°2 - Acompanhar todas as adolescentes que estejam em periodo de gravidez na area
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OBJETIVO N° 4.1 - Melhorar as condi¢des de saide do idoso e portadores de doengas cronicas mediante qualificagdo da gestdo e das redes de ateng¢@o, promovendo e fortalecendo a atencao integral a saide do idoso e
portadores de doencas cronicas com a finalidade de qualidade de vida e dignidade.

Implementar acdes de promogio de saide e valorizagdo do idoso; ~ Cobertura populacional estimada pelas equipes de Atencdo Bésica - - Nimero Nimero

Agdo N° 1 - Implementar acdes de promocdo de satide e valorizagdo do idoso.

OBJETIVO N° 5.1 - Controle e monitoramento da hipertensio arterial e diabetes mellitus para a diminui¢io das taxas de complicacdes destes agravos.

5.1.1  Garantir atencdo integral de qualidade a saide de 100% do idoso; Cobertura populacional estimada pelas equipes de Atengido - - Percentual 100,00 100,00 Percentual
Basica

Agdo N° 1 - Implementar acdes de promocdo de satide e valorizagdo do idoso.

5.1.2  Reduzir em 2% a taxa de internacdo hospitalar de pessoas idosas; Taxa de internacdo hospitalar de pessoas idosas; - - Taxa 2,00 2,00 Taxa

Agdo N° 1 - Implementar acdes de promocdo de satide e valorizagdo do idoso.

5.1.3  Detectar e acompanhar 95% dos portadores de hipertensdo arterial e de diabetes Cobertura populacional estimada pelas equipes de Atengio - - Percentual 95,00 95,00 Percentual
mellitus. Basica

Acdo N° 1 - Realizar a¢des educativas com pacientes HIPERDIA.

Acdo N°2 - Garantir e otimizar o acesso do paciente hipertenso a afericdo de pressao arterial;

OBJETIVO N° 6.1 - Implantar iniciativas prioritarias da Politica Nacional de Atencdo Integral a Satide do Homem (PNAISH) no dmbito da rede SUS.

https://digisusgmp.saude.gov.br 4de 13



1.1 Qualificar no minimo 25% por ano da equipe de Saide para promover a satide para aumentar a demanda dos Satde do homem - - Percentual 25,00 25,00 Percentual
homens aos servigos de saide.

Acdo N°1 - Atender 100% da populagdo masculina nas UBS de saide; Realizar acdo educativa do Novembro azul e fortalecer outras atividades educativas durante todo o ano; Garantir a realizacdo de exame de usg de prostata e psa em homens que procurarem o servico
de satde.

Agdo N°2 - Realizar agdo educativa do Novembro azul e fortalecer outras atividades educativas durante todo o ano;

OBJETIVO N° 7.1 - Reorganizar a Atengao Basica em Satide Bucal em consonancia com os principios e diretrizes do SUS e com a Politica Nacional de Satde Bucal, garantindo a promogao, prevencio e recuperagio da
Satde Bucal dos municipes.

Tratar os pacientes encaminhados pela ESF para realizar a primeira consulta programatica Cobertura populacional estimada de saide bucal na - - Percentual 90,00 90,00 Percentual
odontoldgica; atencdo basica

Acdo N° 1 - Tratar os pacientes encaminhados pela ESF para realizar a primeira consulta programatica odontolégica;

OBJETIVO N° 8.1 - Apoiar a inser¢do da Estratégia Satide da Familia na rede de servigos, além de ampliar a abrangéncia e o escopo das acdes da atengdo basica.
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Atender 100% dos encaminhamentos da rede da atencdo basica; Cobertura populacional estimada pelas equipes de - - Percentual 100,00 100,00 Percentual
Atencdo Bésica

Acdo N°1 - Elaborar um plano de acdo do NASF de acordo com as necessidades de cada drea de cobertura.

8.1.2  Elaborar plano de acdo do NASF de acordo com as necessidades de cada drea de cobertura da Cobertura populacional estimada pelas equipes de - - Nimero 1 1 Nimero
estratégia de saide da familia. Atengio Basica

Acdo N° 1 - Elaborar um plano de agdo do NASF de acordo com as necessidades de cada area de cobertura.

OBJETIVO N° 9.1 - Contribuir para promogao da saide da populacdo a partir da Academia da Satde e de espagos publicos construidos com infraestrutura, equipamentos e profissionais qualificados para o desenvolvimento
de préticas corporais.

Implantar a Academia da Satde para atender toda populagio; Cobertura populacional estimada pelas equipes de Atenc¢io - - Nimero Nimero
Basica

Agdo N° 1 - Realizar Diagndstico situacional de 100% das areas a serem cobertas pela Academia da Satdde.

9.1.2  Realizar Diagndstico situacional de 100% das areas a serem cobertas pela Academia Cobertura populacional estimada pelas equipes de Atengio - - Percentual 100,00 100,00 Percentual
da Satde. Basica

Acgdo N° 1 - Realizar Diagnostico situacional de 100% das areas a serem cobertas pela Academia da Saidde.

OBJETIVO N° 10.1 - Ampliar o acesso da populacdo a Atencdo Psicossocial, de forma articulada com os demais pontos de atengio em satde e outros pontos intersetoriais.
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10.1.1  Regularizagdo do CAPS; Acdes de matriciamento sistematico realizadas por CAPS com equipes de - - Nimero Namero
Atenc¢ao Basica

Acdo N° 1 - Buscar efetivacdo e implantagdo da politica de satide mental por meio da legalizacdo e adequagdes do CAPS 01;

10.1.2  Garantir aten¢do integral e multidisciplinar em saide mental al00% Acoes de matriciamento sistematico realizadas por CAPS com equipes de - - Percentual 100,00 100,00 Percentual
da demanda; Atengdo Basica

Acdo N° 1 - Habilitacdo e credenciamento de uma equipe multiprofissional de atencdo epecializada em saide mental.

10.1.3  Capacitar 80% de cada equipe de satide (UBS) em satide mental; Acoes de matriciamento sistematico realizadas por CAPS com equipes de - - Percentual 80,00 80,00 Percentual
Atencdo Basica

Acdo N° 1 - Promover capacitacdo em saide mental para as equipes de Atencdo Basica.

OBJETIVO N° 11.1 - Promover a satide e prevenir as doengas, outros agravos e risco a populagdo.
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11.1.1  Aumentar a propor¢do de cura de casos novos de Proporg¢io de cura dos casos novos de hansenfase diagnosticados nos anos das coortes - - Percentual 100,00 100,00 Percentual

hanseniase;
Agdo N° 1 - Capacitagdo e treinamentos para equipe técnica da VISA
Agdo N°2 - Acompanhamento de 100% dos casos diagnosticados de hanseniase no municipio;

11.1.2  Garantir a realizagdo de exames anti-HIV nos casos novos Cobertura populacional estimada pelas equipes de Atengdo Basica - - Razdo 1,00 1,00 Razdo
de tuberculose;

Acdo N° 1 - Realizacdo de campanhas para divulgacdo e prevencado das hepatites virais, hanseniase e tuberculose;

Acdo N°2 - Realizar exames anti-HIV nos casos novos de tuberculose

11.1.3  Alcancar a cobertura vacinal em 95% nas criancas menores Proporg¢do de vacinas selecionadas do Calendéario Nacional de Vacinac@o para criangas menores de dois anos de idade - - - Percentual 95,00 95,00 Percentual
de 1 ano; Pentavalente 3* dose, Pneumocdcica 10-valente 2° dose, Poliomielite 3* dose e Triplice viral 1* dose - com cobertura

vacinal preconizada

Acgdo N° 1 - Aumentar a cobertura das vacinas em criangas menores de 01 (um) ano, por meio de busca ativa de faltosos e ampliagdo de locais de vacinagdo durante as campanhas nacionais;

11.1.4  Encerrar 80% ou mais das doencas compulsorias imediatas Proporgdo de casos de doengas de notificagdo compulséria imediata (DNCI) encerrados em até 60 dias apds - - Percentual 80,00 80,00 Percentual
registradas no SINAN, em até 60 dias a partir da data de notificagao.
notificagdo;

Agdo N° 1 - Investigar 100% dos casos de notificagdo compulséria conforme estabelecido por Portaria Ministerial;

11.1.5  Reduzir indice de pendéncia para 10%(vistorias em Cobertura populacional estimada pelas equipes de Atengdo Basica - - Indice 10,00 10,00 Indice
domicilio) conforme preconizado pelo Ministério da Sadde;

Acdo N° 1 - Inspecdo sanitaria em comércios de alimentos, 70% dos formais / drogarias, ervandrias, postos de medicamentos / em estabelecimentos de satide / estabelecimentos de educac@o ou outras que representem risco sanitdrio a populagio;

11.1.6  Ampliar em 5% em relag@io ao ano anterior a notificagdo e a ~ Proporcéo de preenchimento do campo ocupagio nas notificagdes de agravos relacionados ao trabalho. - - Percentual 5,00 20,00 Percentual
investigacdo de casos de doencgas ou agravos relacionados
ao trabalho.

Acgdo N° 1 - Ampliar a notificaco e a investigacdo de casos de doengas ou agravos relacionados ao trabalho, em parceria com a Maity Bioenergia.

11.1.7  Aumentar em 30% o nimero de vistorias em domiciliosem  Cobertura populacional estimada pelas equipes de Atencdo Bésica - - Percentual 30,00 30,00 Percentual
relacdo ao ano anterior.

Acdo N°1 - Intensificar as vistorias em domicilios em relagdo ao ano anterior.

OBJETIVO N° 12.1 - Promover o acesso a assisténcia farmacéutica nos diversos niveis da atengdo a saide, adotando medidas que garantam o acesso com qualidade, seguranga e menor custo.
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12.1.1  Garantir o atendimento da demanda de medicamentos padronizados pela Relagdo Nacional de Medicamentos- RENAME e pelo  Cobertura populacional estimada pelas - - Percentual 95,00 95,00 Percentual
municipio Relagdo Municipal de Medicamentos ; REMUME equipes de Atengdo Bésica

Acdo N° 1 - Disponibilizar Medicamentos conforme (REMUME);

Cobertura populacional estimada pelas - - Nimero 0 1 Nimero

12.1.2  Implantar o Hérus;
equipes de Atencdo Basica

Acdo N° 1 - Horus implantado

OBJETIVO N° 13.1 - Garantir o funcionamento da rede de aten¢do em satide com fortalecimento da participac@o social.

13.1.1  Realizar uma reunido mensal do Conselho Municipal de Saide (CMS); Reunides Conselho Municipal de Satide - - Nuamero Nuamero
Agdo N° 1 - Realizar as reunides ordinéria planejada no calendério;
13.1.2 Fiscalizar e avaliar a execucdo de 100% dos instrumentos de gestao; Conselho Municipal de Saide - - Percentual 100,00 100,00 Percentual

Agdo N° 1 - Fiscalizar as agdes e servigos de satde realizada no municipio.

OBJETIVO N° 14.1 - Objetivo: Garantir acesso dos usuarios aos servicos de satide, aprimorando a politica de atenc@o basica e especializada, ambulatorial e hospitalar.
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14.1.1  Acompanhar diariamente os usuérios em situagdo de isolamento domiciliar; Qualificar o acesso Cobertura populacional estimada pelas equipes de - - - 100,00 90,00 Percentual
aos servigos de satde. Atencdo Basica

Acdo N°1 - Reestruturar os servicos de satide para atender as demandas da Pandemia do Coronavirus.

Acgdo N°2 - Garantir orienta¢des quanto a qualidade e seguranga do uso do alcool a 70% e mascaras em face a Covid-19.

Acdo N°3 - Aquisicdo de mobilia e equipamentos para reestruturar a Rede de Atenc@o a Satide municipal para atender ao perfil epidemioldgico da Pandemia do Coronavirus.
Acdo N°4 - Investir na contratacdo de profissionais médicos para o atendimento a populacdo

Acdo N°5 - Notificar e investigar, em tempo oportuno, 100% dos casos de Coronavirus.

Acdo N° 6 - Definir protocolos para realizacdo do Teste Rapido COVID-19.

Agdo N°7 - Reorganizar o processo de trabalho da Assisténcia Farmacéutica para atender o cendrio epidemiolégico do Coronavirus.

Acgdo N°8 - Executar acdes de orientacdo nos estabelecimentos de servicos essenciais sobre a prevengdo ao coronavirus.

Agdo N°9 - Garantir a realizagdo de capacitagdes para os profissionais e técnicos da Secretaria Municipal de Satide que estdo trabalhando diretamente no enfrentamento do Coronavirus (covid-19), observando os protocolos clinicos disponibilizados pelo Ministério da
Satide.

Acdo N° 10 - Fazer uso da midia local para divulgacido dos dados e informagdes da Pandemia do Coronavirus para a populagao.
Acdo N° 11 - Garantir a execucdo das acoes do Plano de Contingéncia enfrentamento da pandemia provocada pelo Coronavirus (COVID-19).
Acdo N° 12 - Instituir o Comité de Crise para o enfrentamento do Coronavirus (COVID-19).

Acdo N° 13 - Instituir servico de Teleconsulta para o Coronavirus.
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122 - Administragdo Geral Realizar uma reunidao mensal do Conselho Municipal de Satide (CMS);
Regularizacdo do CAPS; 1
Fiscalizar e avaliar a execugio de 100% dos instrumentos de gestdo; 100,00

301 - Atencdo Basica Garantir o atendimento da demanda de medicamentos padronizados pela Relagdo Nacional de Medicamentos- RENAME e pelo municipio Relacdo Municipal de Medicamentos ¢, 95,00
REMUME
Implantar a Academia da Satde para atender toda populagio; 1
Atender 100% dos encaminhamentos da rede da atencdo basica; 100,00
Tratar os pacientes encaminhados pela ESF para realizar a primeira consulta programatica odontolégica; 90,00
Qualificar no minimo 25% por ano da equipe de Satide para promover a satide para aumentar a demanda dos homens aos servi¢os de satde. 25,00
Garantir atencio integral de qualidade a saide de 100% do idoso; 100,00
Implementar a¢des de promocio de satide e valorizagdo do idoso; 1
Promovendo a politica do nascimento saudavel, realizando busca ativa das gestantes para realizacdo de no minimo seis consultas de pré-natal; 6
Realizar Diagnostico situacional de 100% das dreas cobertas pelas equipes de satide da familia 100,00
Implantar o Horus; 0
Garantir atenc¢o integral e multidisciplinar em satide mental al00% da demanda; 100,00
Realizar Diagndstico situacional de 100% das areas a serem cobertas pela Academia da Satde. 100,00
Elaborar plano de acdo do NASF de acordo com as necessidades de cada area de cobertura da estratégia de satide da familia. 1
Reduzir em 2% a taxa de internagio hospitalar de pessoas idosas; 2,00
Fomentar acesso humanizado a populacdo que busca atendimento nas portas de entrada do SUS municipal 100,00
Garantir e implementar o nimero de consulta de pré-natal; 7
Acompanhamento do crescimento e desenvolvimento da crianga através da avaliagdo do cartdo da crianga; 80,00
Manutencdo das coberturas vacinais e sensibilizacdo dos responsaveis quanto a importancia da imuniza¢do no combate as doengas imunopreviniveis; 90,00
Capacitar 80% de cada equipe de satide (UBS) em satide mental; 80,00
Detectar e acompanhar 95% dos portadores de hipertensdo arterial e de diabetes mellitus. 95,00
Reduzir a morbimortalidade infantil. 0
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302 - Assisténcia Hospitalar e
Ambulatorial

304 - Vigilancia Sanitaria

305 - Vigilancia Epidemiolégica
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Acompanhar 80% de todos os adolescentes que estejam acompanhados no esquema de vacina;

Garantir o pré-natal para adolescentes gravidas;

Acompanhar diariamente os usuarios em situagio de isolamento domiciliar; Qualificar o acesso aos servigos de satde.

Reduzir indice de pendéncia para 10%(vistorias em domicilio) conforme preconizado pelo Ministério da Satde;

Aumentar em 30% o nimero de vistorias em domicilios em relacdo ao ano anterior.

Aumentar a propor¢do de cura de casos novos de hanseniase;

Sensibilizacdo das mulheres em idade fértil, no tocante a imuniza¢do com as vacinas triplice viral e dupla adulto.

Garantir a realizagdo de exames anti-HIV nos casos novos de tuberculose;

Alcangar a cobertura vacinal em 95% nas criancas menores de 1 ano;

Encerrar 80% ou mais das doengas compulsorias imediatas registradas no SINAN, em até 60 dias a partir da data de notifica¢io;

Ampliar em 5% em relac@o ao ano anterior a notificaco e a investigacdo de casos de doengas ou agravos relacionados ao trabalho.
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